Konzulensi értékelés

Ifj. Matus Istvan: Isten szeretete és onkinyilatkoztatasa a depresszio kezelésében

A hallgatd merében egyéni szempontbdl vizsgalja a depresszid jellegzetességeit, az élet
jellegzetességei és az Eletadd jellemvonasai szempontjabol teszi mérlegre korunk
népbetegségének pusztitd voltat, s keresi a megoldast az igazi keresztény hit gyogyito, éltetd
erejében.

A depresszi6 fajtiinak ¢és jellegzetességeinek tudoményos felsoroldsa, valamint e
kedélybetegség oki vizsgilata a téma alapos ismeretét bizonyitja. Ujszerii és a szemléltetésben
jol alkalmazott a hallgatdo miiszaki ismereteinek parhuzamba allitdsa. A beidézett statisztikai
mutatok alatdmasztjak a betegség terjedésének progressziv voltat, s ezaltal a téma aktualitasat.
Mivel a depresszidban szenvedd ember énképe, aktivitasa, szeretetre €s intimitasra valo
képessége, munkabirasa, kreativitasa, ¢letigenlése és €letorome, tarsas kapcsolodasi képessége
csokken, a hallgatd6 mindennek az ellenkezdjét mutatja ki a Szentirdsban bemutatkozo
Istenrdl. Ez kifejezetten j attitlid, mint vizsgalodasi szempont Isten jellemét illetden.

Az elsOsorban laikus segitOk szamara felkinalt terapia foleg szemlélet(gondolkodas)modbeli,
ill. ebbdl kifolyolag hozzaallas(dontésbeli) valtozast eredményezhet, amely a gyogyulas
iranyaba hat. A felhozott igék, ill. tudomanyos kisérleti eredmények 6sszhangban vannak az
igazi ELET torvényeivel, tehat a (meg)valtozast — gyogyulast — segitik.

A depressziobol valo gydgyulds ttja hasonld a biinbdl valo gyogyulés Gtjaval: egyediil — Isten
nélkiil(!) - nem megy, csak Vele valo szovetségben! Es ebben benne foglaltatik az ember
gyogyulni vagyasa, a segité kéz igénylése és elfogadasa, gondolkodas- és életmoddbeli
valtozas, és egylittmiikddés a Gyogyitoval!

A valasztott téma nagysaga tulné a jelen dolgozat keretein, de ami ebbdl az adott
lehetéségeken beliil felmutathatd ¢és értékelhetd, az megérdemli a TDK-n beliili
megmérettetést. Erdemes lenne a késSbbiekben a bibliai istenkép egyéb vetiileteit is
felfedezni, amely  Osszefiiggésbe hozhatdé ~a  depresszi6 ellen hatd isteni
jellemtulajdonsagokkal. Gondolkodasra késztetd, értékes irds, amely alkalmas arra, hogy
elhangozzék a f6iskola TDK konferencidjan.
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